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L¡ACROCHALLENGE s¡adresseà l¡ensembledes
pratiquants loisirs de roller acrobatique, et
plus largement à l¡ensembledes pratiquants
de roller en loisir qui souhaiteraient
découvrir le roller acrobatique via une
formule ludique .
Pour participer, la seule condition est de
n¡avoirjamais fait de compétition régionale
ou nationale officielle en roller
acrobatique .

Acrochallenge
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Le Space Monkeys Event s¡adresseà
l¡ensembledes pratiquants de roller
acrobatique, qui souhaiteraient se faire
plaisir, sans enjeu de résultat, sur des
épreuves identiques ou approchantes du
format compétition .

Le but étant aussi, dans l¡espritde
l¡acro , de côtoyer d¡autrespratiquants
de tous niveaux .

SpaceMonkeys
Event
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Les cat·gories d¡±ge repr·sent·es sont :
Å 7- 8 ans ( minis /capucins) 
Å 9- 10 ans ( poussins / capucins)
Å 11- 12 ans ( benjamins / gibbons)
Å 13- 14 ans (minimes / gibbons)
Å 15- 16 ans ( cadets / bonobos )
Å 17- 35 ans (juniors et seniors / 

gorille)
Å + de 35 ans ( vétérans / orang -

outans)

Les cat®gories dõ©ge
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1ère étape

Chaque participant devra faire le choix
entre les deux formules suivantes :

- Acrochallenge : pour toute
personne n¡ayantjamais fait de
compétition officielle souhaitant
s¡essayeren saut et en slalom .

- Space Monkeys Event : pour les
compétiteurs ou ceux qui veulent se
mesurer, le tout sans pression ni enjeu .
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2ème étape

Chaque participant devra également faire
le choix sur les épreuves qui seront
identiques sur la forme entre les deux
événements . La différence se fera sur le
niveau de difficulté .

De plus, les participants, ainsi que les
accompagnateurs, pourront participer au
Roller Dance le samedi soir .
Les jeux, quant à eux, sont ouverts à tous
les inscrits .



http://www.rollerclubpornichet.com

Le Samedi

11h00 : Hauteur pure Acrochallenge

12h00 : Hauteur pure Space Monkeys

16h00 : Saut figure Acrochallenge

17h00 : Saut figure Space Monkeys

18h00 : Epreuves surprises et jeux

20h00 : Roller Dance

13h00 : Slalom Vitesse Acrochallenge

14h30 : Slalom Vitesse Space monkeys
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Le Dimanche

17h00 : Remise des prix et pot de l¡amiti·.

10h30 : Saut en longueur Acrochallenge

11h30 : Saut en longueur Space monkeys

15h30 : High jump ouvert à tous

12h30 : Slalom figure Acrochallenge

14h00 : Slalom figure Space Monkeys
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Les épreuves

Hauteur Pure :
Cette épreuve consiste à sauter une barre sans tremplin.

Hauteur de départ  Acro Challenge:
7- 10 ans : 30 cm ; 11 - 12 ans : 40cm
13- 34 ans : 50cm ;35 ans et + : 40 cm

Les patineurs ont 2 essais par hauteur . Lorsqu'ils ne sont
plus que 3, ils ont le droit à 3 essais .
La barre monte de 5cm en 5cm. Les ex - æquo ne sont pas
départagés .

Hauteur de départ  Space monkeys event
7- 10 ans : 40 cm ; 11 - 12 ans : 50cm
13- 16 ans : 60cm ; 17 - 94 ans : 70cm ; 
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Slalom figure Acrochallenge
1 passage d' 1 minute maximum comprenant un grand slalom
( 14 plots espacés d' 1m20), un moyen slalom ( 20 plots
espacés de 0, 80 m)

Note :
Figures réalisées sur 4 plots minimum .
1 à 2 points par figures réalisées

- Chute : de 0, 5 à 2 points / chute

Les épreuves
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Slalom figure Space monkeys event

1 passage d' 1 minute maximum comprenant deux
slaloms ( 20 plots espacés de 0, 80 m) et un petit
slalom ( 20 plots espacés de 0, 50 m).

Note technique :
Figures réalisées sur 4 plots minimum sur 15
Vitesse d'exécution générale sur 5
Note de style + Pénalités :
Fluidité, esthétisme sur 20
Plots tombés, évités, déplacés : 0,5 points / plot
Chute : de 0,5 à 5 points / chute

Les épreuves
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Saut figure
Chaque sauteur a le droit à 3 essais. Les deux meilleurs 
passages sont retenus.

Note technique :
Figure sur 10
Chute de - 1 à - 5
Note de style :

- Fluidité, esthétisme sur 10
- Amplitude sur 5

Casque, genouillères, coudières et protège-ǇƻƛƎƴŜǘǎ ƻōƭƛƎŀǘƻƛǊŜǎ ǇƻǳǊ ƭΩacrochallenge
Casque, genouillères et protège-poignets obligatoires pour le spacemonkeysevent

Les épreuves
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Saut en longueur
Les patineurs ont 2 essais par longueur . Lorsqu'ils ne sont
plus que 3, ils ont le droit à 3 essais .
La distance progresse de 10cm en 10cm. Les ex - æquo ne sont
pas départagés .

Longueur de départ  Acro Challenge:
7- 10 ans : 80cm ; 11 - 14 ans : 1m20cm
15- 18 ans : 1m40cm; 19 - 34 ans: 1m60cm
35 ans et + : 1m20cm

Le saut en longueur space monkeys se déroulera entre 2 
petits tremplins
Casque, genouillères, coudières et protège-ǇƻƛƎƴŜǘǎ ƻōƭƛƎŀǘƻƛǊŜǎ ǇƻǳǊ ƭΩacrochallenge
Casque, genouillères et protège-poignets obligatoires pour le spacemonkeysevent

Longueur de départ  Acro Challenge:
7- 10 ans : 1m ; 11 - 14 ans : 1m50cm
15- 18 ans : 1m60m; 19 - 34 ans: 2 m 35 
ans et + : 1m520cm

Les épreuves




