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PRESENTATION 

 
 
Les ligues Aquitaine et Midi Pyrénées présentent le Trophée Grand Sud Ouest de roller acrobatique 
2010, circuit interrégional de saut/slalom. 
 
Il est composé de minimum deux étapes qualificatives, une par région concernée, et d’une finale qui 
se tient en Gironde. Les compétitions se déroulent de janvier à avril, sur une journée pour les étapes, 
sur un week-end pour la finale. 
 
Un athlète d’une région donnée peut participer à n’importe quelle des étapes et espérer s’y qualifier 
pour la finale.  
 
Le trophée est ouvert aux catégories poussin, poussine, benjamin, benjamine, minime garçon et 
minime fille.  

 
Selon la réglementation nationale en vigueur, les épreuves qui y sont représentées sont : le saut 
figure, la hauteur pure, le high jump, le slalom vitesse et le slalom figure.  
 
Concernant le déroulement des épreuves, la réglementation nationale de roller acrobatique est 
normalement appliquée (la CNRA est dans l’attente de nouvelles de l’IFSA concernant la 
réglementation 2010, une note sera éditée ultérieurement à ce sujet). 

 
 

CALENDRIER 2010 
 
 

ETAPES QUALIFICATIVES 
 

LE 17 JANVIER 2010 A BLAGNAC (Midi-Pyrénées)  
Organisé par Blagnac Sporting Club Roller Skating  

 
LE 28 MARS 2010 A ANGLET (Aquitaine)  

Organisé par Roller Skating Angloy 
 
 

FINALE 
 

LES 24 & 25 AVRIL 2010 A ST MEDARD EN JALLES (Aquit aine)  
Organisé par Roller Bug  
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CLUBS ORGANISATEURS 

 
 

ETAPES QUALIFICATIVES 
 

Blagnac Sporting Club 
Roller Skating  

 
 

PETIT Sylvie 
2 rue des Camélias, apt 2070 

31700 BLAGNAC 
 

Tel : 05 61 71 33 28 / 06 22 01 79 71 
 

Mail : sylvie.petit4@sfr.fr 

Roller Skating Angloy  
 

 

NINOUS Nathalie 
45 avenue de Brindos 

64600 ANGLET 
 

Tel : 06 59 14 33 78 
 

Mail : n.ninous@aliceadsl.fr 

 
 
 

FINALE 
 

Roller Bug 
 
 

HAENSLER Guyom 
14 rue Pasteur 

33160 ST MEDARD EN JALLES 
 

Tel : 06 12 77 40 92 
 

Mail : guyom.haensler@rollerbug.fr 
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INSCRIPTIONS 

 
 

Peuvent participer au Trophée Grand Sud Ouest de Saut et Slalom tous les licenciés en roller 
compétition (ou loisir avec certificat médical) des régions Midi-Pyrénées et Aquitaine. 

 
Les inscriptions s’effectuent directement auprès de  chaque club organisateur, en amont de 
chaque compétition, au maximum 10 jours avant le jo ur de l’événement . Pour s’inscrire, il suffit 
de renvoyer la fiche d’inscription ci-jointe accompagnée du chèque d’inscription à l’adresse postale 
du club organisateur (voir ci-dessus). 

 
Concernant le montant d’inscription : 
Etape qualificative  10 euros  par personne pour autant de spécialités choisies p ar le compétiteur  

Finale    15 euros  par personne pour autant de spécialités choisies pa r le compétiteur 

 
Un club qui s’inscrit à moins de 10 jours de la compétition verra son montant d’inscription doubler. 

 
Il est demandé aux clubs organisateurs qui ont un site internet ou une rubrique de site internet dédié 
à l’événement de mettre en ligne les inscrits au fur et à mesure des inscriptions. 

 
 

PODIUMS ET RECOMPENSES 
 
A chaque étape un classement sera établi afin de déterminer les différents vainqueurs de l’étape et 
de leur attribuer des récompenses. 
 
 

CRITERES DE QUALIFICATION 
 
Pour la saison 2009-2010, ils seront les suivants : 
 
Pour chaque épreuve et chaque catégorie, les  six premiers de chaque étape sont qualifiés pour la 
finale. 
 
Si un patineur est déjà qualifié, on prendra le patineur suivant dans le classement. 
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SPECIALITES PRATIQUEES 

 
Pour chaque épreuve, la réglementation nationale est appliquée. 
Au moment où ce dossier est rédigé, la réglementation nationale 2010 n’est pas encore disponible. 
Les définitions ci-dessous se basent sur la réglementation 2009. 
 
Le Slalom Figure :   
 
L’épreuve consiste à effectuer un programme, dit « run », en enchaînant librement différentes figures 
répertoriées, sur une musique de son choix, sur trois lignes de slaloms avec des écartements de 
plots différents. La durée du run varie de 1 min à 1min30 selon la catégorie. Pour cette spécialité, il 
existe une phase de qualification puis une phase de finale. 
 
 Le Slalom Vitesse :   
 
Il s’agit, pour cette spécialité, de slalomer 20 plots espacés de 80cm le plus rapidement possible. 
Lors de la phase de qualification, le patineur a deux essais, le meilleur temps étant retenu pour le 
classement, après prise en compte des pénalités de plots chutés, évités ou déplacés. Les patineurs 
qualifiés pour les phases finales concourent alors les uns contre les autres, avec un système de 
quart de finale, demi-finale, finale. 
 
La Hauteur Pure :   
 
Comme son nom l’indique, la hauteur pure consiste à sauter au-dessus d’une barre, qui va monter 
au fur et à mesure du déroulement de l’épreuve. Le patineur a trois essais par barre. 
 
Le Saut Figure :   
 
Dans cette spécialité, le patineur effectue durant une phase d’envol, après une prise d’élan 
importante et une impulsion sur un tremplin, une figure répertoriée.  
Pour les catégories représentées, le patineur doit effectuer trois sauts, la somme des deux meilleurs 
étant retenue pour le classement final. 
 
Le High Jump :   
 
Il s’agit là de sauter au-dessus d’une barre, qui va monter au fur et à mesure du déroulement de 
l’épreuve, après impulsion sur un tremplin. Le patineur a trois essais par barre. 
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PROGRAMME 

(Des étapes qualificatives, le programme de la finale sera fourni ultérieurement) 
 
 
Pour chacune des épreuves, l’ordre des catégories sera le suivant : 
Poussines – poussins – benjamines – benjamins – minimes filles – minimes garçons 
 
Pour l’épreuve de high jump, l’ordre des catégories sera le suivant : 
Filles – Garçons 
 
 
 
09h00 à 09h30 : Entraînement et vérification des inscriptions 
 
 
09h30 à 11h30 Slalom vitesse  (qualifications et finales enchaînées pour chaque c atégorie) 
                      
11h30 à 13h30 Hauteur pure   
 
13h30 à 16h00 Slalom figure  (qualifications puis finales) 

 
16h00 à 17h30 Saut figure  

 
17h30 à 19h00 High jump  
 
 
19h00 :  Remise des prix.  
 
 
 
Attention ! Le planning pourra être modifié le jour  J en fonction du nombre de participants. 
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INFORMATIONS PRATIQUES 

 
 
Restauration  
 
Sur chaque compétition du Trophée, une buvette sera à disposition des patineurs, des 
accompagnateurs et du public, proposant une restauration complète, avec nourriture salée, sucrée et 
des boissons.  
 
 
Plans d’accès  
 
Voir fiche ci-après 
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BLAGNAC 
Salle polyvalente du Ramier de Blagnac, 1 rue 

des sports, 31700 Blagnac 
 

ANGLET 
Salle du Pignada, Rue Raoul Follereau, 64600 

ANGLET 

 

 

 

  
 

 
ST MEDARD EN JALLES 

Espace Roller, 26 rue William Chaumet, 33160 St Médard en Jalles 
 

 


